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Gioca con Junior

Le differenze
Il Natale è il momento della neve, 
delle battaglie con gli amici, della 
costruzione di fortini dove nascondersi... 
e dei pupazzi di neve! 
Junior e Martina ne hanno creati due, 
ma presentano qualche differenza, 
riesci a trovarle tutte e sette?

Orizzontali: 2) Assieme all’asinello c’è il ... 
4)  La sera del 24 dicembre - 5) Si appendono 
all’albero e si vedono meglio al buio - 8) Un 
tipico dolce di Natale inventato a Milano
9) Le 4 settimane che precedono il Natale

Verticali:  1) Si trovano al mattino sotto 
l’albero - 3) E’ fatta di agrifoglio e si appende 
fuori dalla porta - 6) Lo è la stella sopra 
al presepe - 7) Quando non ho voglia di 
mangiare i canditi, al posto del panettone 
mangio il ...

Inserisci nello schema le parole suggerite 
dalle definizioni, vediamo quanto sei veloce!

Cruciverba natalizio

Cerca le parole nascoste
e colora!
PRESEPE - ALBERO - CORONA - CERO 
CAMPANE - CEPPO - STELLE - CANDELE
AGRIFOGLIO - BEFANA - CANTI - REGALI
VISCHIO - PALLINE - DOLCI
BABBO (NATALE) - AUGURI - LUCI

La cucina di Natale
... e ricordate: paese che vai, nome che trovi ... in Danimarca la chiamano “Italiensk salat”

Ingredienti: Verdure (carote 200 gr, pisellini 300 gr, patate 500 gr),  sale fino e pepe q.b., olio extravergine di 
oliva 30 gr. - Per la maionese: 2 tuorli a temperatura ambiente, succo di 2 limoni, 250 ml di olio di semi, sale q.b.

Preparazione: Lavate, pelate e tagliate a dadini piccoli e uguali (se possibile) le verdure.
In una pentola ampia fate cuocere a vapore le verdure: prima le patate, poi le carote e infine i piselli per 10 
minuti. Condite con l’olio e fatele raffreddare completamente. 
Nel frattempo potete preparare la maionese: delle uova a temperatura ambiente usate solo i tuorli. 
Poneteli in una ciotola dai bordi alti e salate a vostro piacimento. Incominciate a lavorare i tuorli con uno 
sbattitore elettrico, versando lentamente a filo l’olio. Per non farla impazzire bisogna evitare di aggiungere 
troppo olio in una volta! Quando il composto sarà della consistenza desiderata, aggiungete il succo di limone.
Non vi resta che mescolate delicatamente tutti gli ingredienti assieme e servire su piatto da portata.
Decoratela a piacere usando uova sode, sott’aceti o quello che più vi piace.

Insalata russa

Ingredienti per 6 muffin grandi (oppure 8 muffin piccoli): 
240 gr di farina 00, 30 gr di grana grattugiato, 2 uova, 200 gr latte, 60 gr olio di semi, 1 bustina di lievito per torte salate, 
200gr di salmone affumicato, Sale e timo q.b.

Preparazione: Prima di tutto mescolate in una ciotola con una forchetta: uova, latte, olio. In una ciotola più grande mescolate 
insieme farina, sale, grana, lievito setacciato e il timo. Versate il composto liquido in quello solido e mescolate.
Aggiungete ora metà del salmone affumicato tagliato a pezzettini. Girate pochi secondi e versate l’impasto nei pirottini 
precedentemente inseriti nello stampo dei muffin. Arrotolate delle striscioline di salmone in modo da formate delle roselline 
e inseriteli nel muffin. Cuocete in forno statico a 180° preriscaldato per circa 20- 25 minuti. Serviteli tiepidi,
magari accompagnati da una crema di formaggio spalmabile (tipo Philadelphia) aromatizzata all’erba cipollina

al salmoneinMuff
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mercoledì

4dicembre
giovedì

5dicembre

venerdì

6dicembre

sabato

7dicembre

SECONDA SETTIMANA: è tempo di ...

venerdì

13dicembre

testo

TERZA SETTIMANA: è tempo di ...

Cammina e cammina, abbiamo percorso ancora 
un pezzo di strada e ci siamo conosciuti anche 

un po’ di più, abbiamo chiacchierato tanto!
Chissà che meraviglioso dono avremmo trovato, 

ci dicevamo.
Poi d’un tratto una luce più forte di quella di Stella 

ci ha illuminato, e una voce dolce ha detto 
“Vi porto una bella notizia. Entrate in questa grotta, 

troverete il dono più prezioso al mondo 
che sa trasformare tutto in gioia vera”.

“Che bello, poter partecipare a questo momento” 
dissero i pastori “grazie Klessy, è merito tuo 

averci condotto fino a qui. Sei stata preziosa! 
Ma ora entriamo ed andiamo a conoscere 

questo bambino, il Re dei Re, la Luce senza fine”
E così io, una clessidra non proprio perfetta, 

ho potuto essere utile; ho camminato e incontrato 
tanti amici, ho capito la forza di saper sperare 

e accogliere senza paura.
Ho trovato un tesoro prezioso, un tesoro 

che se condiviso moltiplica all’infinito il suo valore: 
l’amore di Dio per noi, Gesù.

QUARTA SETTIMANA: è tempo di ...

venerdì

20dicembre

sabato

21dicembre

lunedì

23dicembre

Tener viva la speranza

Meravigliarsi della
Buona Notizia

Accogliere Gesù

Signore Gesù, Dio vicino, 

volto della speranza, vieni tra noi,

nasci ancora, risplendi nella nostra vita,

e rendici capaci di generare speranza

per il mondo, di seminare parole che 

portino gioia e benedizione.

Vieni, Signore, e riempici di Te, 

per far brillare nella notte 

le tue parole di vita.

Amen

La Luce di Betlemme
ti aspetta in chiesa!

Custodiscila nel periodo di Natale

Avvento2019
lunedì

2dicembre
domenica

1dicembre

Ciao a tutti, mi chiamo Klessy. Tanto tempo fa 
ho vissuto una storia meravigliosa.

Ve la racconto. 
Ero una clessidra rotta, con poca sabbia; mi 

ero rassegnata a stare nel magazzino dove mi 
avevano dimenticato. Mi sentivo inutile.
Poi un giorno è arriva una stella e tutto 

è cambiato. Una luce mi ha illuminato... 
bellissima l’intensità di quella luce 

a trasformare il grigio del magazzino.
Quella stella mi ha chiesto come mi 

chiamavo e che, se volevo, potevo seguirla. 
Io ho subito risposto “Io? Così rotta, 

imperfetta, con poca sabbia come posso 
iniziare un viaggio? Poi non servo 

più a nulla...”
Ma la stella, con dolcezza, ha detto “Non aver 

paura, siamo tutti imperfetti e unici. Non è 
nell’apparenza la nostra bellezza. Quel che 

serve è avere il coraggio di mettersi in 
cammino per cercare quel tesoro che sa farci 

sentire amati e capaci di amare”.
Allora mi sono messa in cammino, 

seguendo la Stella.

PRIMA SETTIMANA: è tempo di ...

martedì

3dicembre

domenica

8dicembre

lunedì

9dicembre
martedì

10dicembre

mercoledì

11dicembre

giovedì

12dicembre

domenica

15dicembre
lunedì

16dicembre
martedì

17dicembre

mercoledì

18dicembre
giovedì

19dicembre

domenica

22dicembre

martedì

24dicembre

Oggi ricordiamo Santa Lucia 

           e il suo saper vedere nel buio

Oggi ricordiamo San Nicolò 

            e il suo saper donare agli altri

Camminai tutta la notte seguendo la luce 
della Stella e vidi spuntare l’alba.

Come era bella, non me la ricordavo 
quasi più. Veder sorgere il sole ci ricorda 

che c’è un altro tempo di opportunità, 
che possiamo vivere ancora tante

avventure; mi sono detta “ho fatto bene ad 
incamminarmi, a non lasciarmi 

scoraggiare dalle mie paure”.
Tutto mi sembrava sfavillante illuminato 

dai raggi del sole, meravigliosi i colori dei 
paesaggi. Poi mi sono fermata... ma 

dove caspiterina era andata a finire Stella?
E ho iniziato a sentirmi sola, a chiedermi 

se stavo andando sulla strada giusta; 
iniziavo a preoccuparmi perché era 

il tramonto e la notte stava arrivando.
Non mi sentivo una clessidra tanto forte 

e coraggiosa... “Stella, ma dove sei finita?” 
dissi, “te ne sei andata?”. “Klessy, no non ti ho
 lasciata sola. Ma io sono una stella e brillo di 
notte. Tu puoi vedere la mia luce nel buio, io 
illuminerò la notte e ti accompagnerò lungo 

la via. Di giorno dovrai camminare credendo 
in te e tenendo nel cuore la nostra amicizia. La 

speranza è una forza che illumina 
anche le nostre paure.

Insieme, vedrai, troveremo un tesoro prezioso.
E ora, andiamo... camminiamo insieme”

Ho camminato tanto e ho attraversato 
il deserto. Dune grandi più di me, 

di sabbia sberluccicante, e oasi bellissime 
e colorate. E proprio in un’oasi 

nel deserto ho incontrato dei nuovi amici.
All’inizio ero un po’ timorosa; ho pensato 

“ma mi accoglieranno così come sono?”. 
Poi ho pensato alle parole di Stella 

e al saper sperare sempre nel Bene.
Così mi sono fatta coraggio e ho detto 

“Buona giornata a voi, pastori! Come va? Io mi 
chiamo Klessy e sto cercando una cosa preziosa”.

I pastori mi hanno guardato perplessa e poi mi hanno detto 
“Buongiorno a te! Cosa fai da queste parti tu che sei 

una clessidra?” “Sto andando… acciderbolina, questo 
non me l’ha detto di preciso e io non gliel’ho chiesto. Però 

mi ha detto di proseguire diritto e là troveremo una grande gioia.” 
“Detto chi?” chiesero ancora i pastori. “Una bellissima stella. 

E devo dire che è stata una straordinaria sorpresa inaspettata. 
Io mi fido di lei! Venite anche voi con me?”

“Beh, cosa stiamo aspettando?” Si dissero tra di loro. 
Questa è davvero una buona notizia! 

“Si parte allora in cerca di questa grande gioia! 
Raduniamo il gregge e seguiamo Klessy. Sento che sta per 

accadere qualcosa di straordinario!”
I pastori si alzarono e partirono. Stava imbrunendo 

e in cielo apparve Stella, proprio come aveva detto Klessy. 
Stella li guardò dall’alto e sorrise; 

la compagnia si era fatta numerosa.

Camminare nella Luce

Annuncio Gesù,
luce del mondo Ringrazio

Dio

Aiutami a saper
accogliere
ed abbracciare

Condivido 
con tutti

Porto pace 
e perdono

Faccio 
un servizio 
per gli altri

Dono a tutti
un sorriso

Insegnami
a pregare
con parole vere

Ci metto
il cuore

Porto un dono
a Gesù

Leggo 
il Vangelo

Insegnami Gesù
a guardare 
con stupore
il creato

Sono portatore
di pace

Aiutaci a trovare
la bellezza che
Dio ha messo 
dentro di noi.

Lodo 
il Signore
Gesù

Accendiamo la prima candela

che ci accompagna verso Gesù

Accendiamo la seconda candela

che ci accompagna verso Gesù

Accendiamo la terza candela

che ci accompagna verso Gesù

Accendiamo la quarta candela

che ci accompagna verso Gesù

Ogni giorno colora la stella che ti 

accompagna come Klessy verso il Natale

sabato

14dicembre

Sono parte del cammino...
Mi trovi a messa, all ’oratorio o a catechesi

Sono parte del cammino...
Mi trovi a messa, all ’oratorio o a catechesi

Sono parte del cammino...
Mi trovi a messa, all ’oratorio o a catechesi

Sono parte del cammino...
Mi trovi a messa, all ’oratorio o a catechesi

Caro amico Gesù, 
Buon Compleanno!
Questa sera facciamo 
festa per te. 
Grazie del tuo Amore.

Orari delle messe
della notte di Natale

ore 17.00 
Borgo - Casa di Riposo

ore 21.30
Borgo - Chiesa Arcipretale

ore 22.30
Telve

ore 23.00
Castelnuovo

ore 24.00
Borgo - Monastero Clarisse

L’angelo disse loro: “Non temete: 

ecco, vi annuncio una grande gioia, che sarà di tutto il popolo: 

oggi, nella città di Davide, è nato per voi un Salvatore, 

che è Cristo Signore.

Questo per voi il segno: troverete un bambino avvolto in fasce,

adagiato in una mangiatoia” Lc 2, 1-14


