
Hai tempo fino al 31 gennaio per inviarci la tua fantastica foto sulla neve!Mandaci la tua foto con un bellissimo pupazzo di neve o mentre ti diverti con gli amici. Inviala con nome, cognome e paese a: parrocchiaborgovals@libero.itLe più belle saranno pubblicate su Voci Amiche Junior di febbraio!

A tutta neve!



concorsi junior

              di natale

Ricordiamo che i premi non 

ritirati il 6 gennaio sono 

disponibili presso l’ufficio

parrocchiale di Borgo

aperto dal lunedì al venerdì 

dalle 8 alle 12, il mercoledì 

anche dalle 14 alle 18.

Alberto e Matteo, i nostri direttori, hanno fatto gli straordinari il 6 gennaio scorso 

quando, nel corso della Benedizione dei Bambini a Borgo Valsugana, hanno 

premiato i vincitori dei concorsi di Voci Amiche Junior. Questi i nomi dei vincitori.

Concorso “Crea il tuo quadro”. Categoria “elementari”: Samuele Luigi, Federico e 

Damiano Cosentino; categoria medie: Jessica Oss, Jessica Del Bue e Chiara Bortolotti.

Concorso di disegno “Un Natale speciale”. Categoria “bambini scuola materna”: 

primo classificato Daniele Zanella, seconda Katrin Terragnolo di Scurelle. 

Categoria “bambini dalla prima alla terza elementare”: primo classificato Fabiano 

Gasperetti, secondo Simone Sittoni Wassermann, terzi pari merito Lorenzo Rigo 

e Gloria Pugliese. Categoria “bambini di quarta e quinta elementare”: prima 

classificata Virginia Rizzon, seconda Caterina Bregant, terza Serena Smaniotto. 

Premio speciale al gruppo di catechesi di quarta elementare “Dinodance”. 

Categoria “scuole medie”: prima classificata Anna Rigoni.

tutti i disegni sono visibili sul sito

www.parrocchiaborgovalsugana.it
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Nel corso della cerimonia del 6 gennaio sono stati premiati anche: Giovanni Galvan, Alice Andriollo, 

Gabriel Putelli, Elena Zanella, Alessio Nicoletti, Letizia Nicoletti e Giorgia Centellegher.



INGREDIENTI
Burro 25 gr, farina 00 125 gr, 2 uova medie, 
latte fresco 200 gr, zucchero 15 gr, lievito per dolci 6 gr.

PREPARAZIONE
Sciogli il burro e aggiungi lo zucchero, il latte e il tuorlo. Monta con la frusta fino a ottenere un 
composto bianco e spumoso. Setaccia la farina ed il lievito e amalgama il tutto.
Monta le chiare a neve ben ferma e uniscile un po’ alla volta all’impasto con movimenti delicati e 
circolari (dall’alto verso il basso).
Scalda una pentola e ungila con pochissimo burro. Versa un po’ del composto e attendi che 
compaiano delle bollicine, a questo punto gira il pancake e cucinalo per qualche altro secondo.

Mangialo caldo con sciroppo d’acero, marmellata 
o nutella ... a te la scelta!

CURIOSITA’: lo sciroppo d’acero non è altro che la linfa dell’acero lavorata.
Pensa che per ottenere un litro di sciroppo, servono quaranta litri di linfa 
e il Canada ne è il maggior produttore!

PANCAKE... per un super inizio!

Trova i pezzi mancanti! 
Durante le vacanze anche Junior e Martina si sono divertiti 
a giocare con la neve! Per ricordare quei bei momenti hanno 
scattato una foto ma alcuni pezzi sono andati persi! 
Riesci ad aiutarli a scegliere le parti mancanti della foto? 
Fai attenzione: c’è un pezzo in più!

ENIGMISTICA
Junior



Signore,
io so che tu stai alla porta;
bussi per entrare e renderci felici.
I cristiani sono divisi
e hanno bisogno di riscoprire Te
Che sei uno.
Siamo sordi,
ma tu Signore
non stancarti di bussare:
alla fine vincerà la tua pazienza.
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“Meno di niente” è la risposta che spesso diamo a persone o cose. Quan-
to valgo? Quanto vali? Quanto è importante quella cosa? Spesso pensiamo 
“meno di niente”. Beh, non è così! Ognuno ha un compito, un ruolo e la sua 
presenza è indispensabile; molti di noi non andranno sui giornali, non faranno 
grandi scoperte ma possono cambiare le piccole cose quotidiane con dei sem-
plici e piccoli gesti. 

MENO DI NIENTE 
di Bruno Ferrero

“Dimmi quanto pesa un fiocco di neve?” chiese la cinciallegra alla colomba. 
“Meno di niente” rispose la colomba.
La cinciallegra raccontò allora alla colomba una storia:
“Riposavo su un ramo di un pino quando incominciò a nevicare. Non una bu-
fera, no, una di quelle nevicate lievi lievi, come un sogno. Siccome non avevo 
niente di meglio da fare, cominciai a contare i fiocchi di neve che cadevano sul 
mio ramo. Ne caddero 3.751.952. Quando, piano piano, lentamente sfarfallò 
giù, 3.751.753esimo – meno di niente, come hai detto tu – il ramo si ruppe…”.
Detto questo, la cinciallegra volò via.
La colomba, un’autorità in materia di pace dall’epoca di un certo Noè, rifletté 
un momento e poi disse: 
“Manca forse una sola persona perché il mondo piombi nella pace?”. Forse 
manchi solo tu.

MENO DI NIENTE

dal 18 al 25 gennaio 
Settimana di preghiera
per l’unità dei cristiani

Se lo pensi

 SI PUÒ FARE!
Con lo sport puoi: demolire i muri e costruire 
la vita! Come? Provando i tuoi limiti!

Perché ho scelto lo sport? Perché è per TUTTI. Con 
questo non voglio dire che l’ho scelto perché è fa-
cile anzi, è difficile, bisogna essere allenati e non 
solo, ci vuole determinazione, autodisciplina e for-
za di volontà. Voi sportivi grandi e piccini, alle pri-

me armi o già esperti, cogliete la 
sfida con voi stessi faticando, ma 
ciò che vi fa diversi è che la sfida 
la cercate per mettervi in discus-
sione con gli altri, per misurarvi, per sentirvi parte in-
tegrante di un gruppo, quel gruppo che nel momento 
della competizione si sfida (SI, certo, è normale) ma 
con un solo obiettivo: MIGLIORARSI!
Se lo pensi, si può  fare: non è un sogno ma un obietti-

vo da realizzare. Ora c’è la neve, metti gli sci ai piedi e impara a sciare! 
C’è anche il ghiaccio: indossa i pattini e impara a scivolare!
	 Ragazzi la vita è bella, viviamola appieno tutta in tutte 
		  le dimensioni. Non facciamoci prendere in giro 
	 	 da chi pensa che non ce la possiamo fare!

	 Inviateci (email parrocchiaborgovals@libero.it)
le vostre esperienze sportive, alcune 

verranno pubblicate! CORAGGIO


